A.P.E.R.F Activités 2026

Jour Date Désignation Lieu Durée Repas Transport
Mardi 6-janv.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente de I'EHPAD Le Chant du Fier Aprés-midi Individuel
Jeudi 15-janv-26 Assemblée Générale | Amphithéatre Fournier AGEspace coeur des vallées Repas 08h45 a18h00 Repas Traiteur ALAIS Individuel
Mardi 3-févr.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente Résidence seniors Aprés-midi Individuel
vendredi 06-févr-26 Journée raquettes Les Confins La Clusaz Journée Restaurant L'Endryre Individuel
Mardi 3-mars-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente de I'EHPAD Le Chant du Fier Aprés-midi Individuel
. Concours Belote/ . o N . . L.
Vendredi 6-mars-26 Espace coeur des vallées THONES 11h30a18h30 Repas Traiteur Alais Individuel
Tarot Scrabble
Mardi 7-avr.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente Résidence seniors Aprés-midi Individuel
Vendredi 24-avr-26 Marche Lac GENIN journée Restaurant Car
Mardi 5-mai-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente de I'EHPAD Le Chant du Fier Aprés-midi Individuel
vendredi 22-mai-26 Pétanque Boulodrome Thénes Aprés-midi Traiteur le soir individuel
Mardi 2-juin-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente Résidence seniors Aprés-midi Individuel
vendredi 19-juin-26 Sortie Journée Sortie découverte en car a définir Journée Restaurant Car
vendredi |Date adéfinir enJuillet Quilles Villard S/Thénes Journée Casse croute perso Individuel
Mardi 2-sept.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente de I'EHPAD Le Chant du Fier Aprés-midi Individuel
vendredi 11-sept.-26 Sortie Journée Sortie découverte en car a définir Journée Restaurant Car
Mardi 6-oct.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente Résidence seniors Aprés-midi Individuel
Vendredi 16-oct.-26 Sortie Guides et comité| A définir Journée Restaurant ”?
Mardi 3-nov.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente de I'EHPAD Le Chant du Fier Aprés-midi Individuel
. Concours Belote/ . - N . ..
Vendredi 06-nov-26 Espace Coeur des Vallées Salle du Bas, repas le midi 11h30a18h30 Traiteur Individuel
Tarot Scrabble
Mardi 1-déc.-26 Retrouvailles du mardi Salle polyvalente Résidence seniors Aprés-midi Individuel




